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тивную. К негативным формам девиант-
ного поведения относят: уголовную пре-
ступность; алкоголизм; инцестные связи;
наркоманию; проституцию; азартные иг-
ры; терроризм; экстремизм; вандализм;
самоубийство. Более правильно, откло-
нение от правовых норм (правонаруше-
ние) называть делинквентным поведени-
ем, а отклонение от уголовно-правовых

Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå äåòåé
è ïîäðîñòêîâ è ñîâðåìåííûå

ôàêòîðû, âëèÿþùèå 
íà åãî ïîÿâëåíèå 

В широком смысле термин «девиа-
ция» (лат. deviation — отклонение)
означает отклонение или несоответст-
вие поведения от принятых и устояв-
шихся социальных норм. Девиация
делится на положительную и нега-



на появление новых форм девиантного по-
ведения. Наиболее чувствительно к по-
добным изменениям подрастающее поко-
ление. Дети и подростки начинают отка-
зываться от традиционной модели связи
с ними родителей «дети зависят от роди-
телей». Они начинают осваивать новые
социальные роли в рамках модели «равен-
ство детей и родителей». Внешне у части
подростков это часто выражается в пове-
дении и поступках, которые не «вписыва-
ются» в традиционно устоявшиеся и при-
нятые большей частью общества норм по-
ведения детей и взрослых. В социологии
подобное явление также будет интерпре-
тировано как девиантное поведение. 

При отсутствии устойчивых взглядов,
убеждений и нравственных позиций под-
ростки часто неадекватно реагируют и
на негативные социальные явления.
Прежде всего, они более чувствительны
к социальному неравенству. В этом смыс-
ле к причинам девиантного поведения
в социально-экономической сфере жизне-
деятельности можно отнести социальное
неравенство, расслоение общества, ограни-
чение социально приемлемых способов по-
лучения достойного заработка, безработи-
цу и, как следствие, усиление социальной
напряжённости. Указанные причины наи-
более «ярко» проявляют в период соци-
ально-политических и, как следствие,
в социально-экономических трансформа-
циях общества. Самый последний подоб-
ный пример в истории России произошёл
19 августа 1991 г. Когда Россия резко
перешла от социальной модели развития
«социализм» к социальной модели «со-
временный капитализм». Этот переход
был негативно принят подрастающим по-
колением, а их поведение неприятия так-
же попало под определение девиантного
поведения. 

К наиболее существенным факторам, кото-
рые влияют на поведение человека, в на-
шем случае подростка или ребёнка, соци-
альная среда — семья, школа, система
дополнительного образования, улица, то,
что принято называть микроокружением.

норм — преступным поведением. К пози-
тивным формам девиантного поведения отно-
сят поведение, приносящее обществу благо,
но тем не менее оно также считается откло-
няющимся от общепринятых норм: самопо-
жертвование и героизм; желание бесконечно
много работать; обострённое чувство жалос-
ти; гениальность; умственные способности
и талант.

Несмотря на такую градацию, термин «деви-
ация» чаще всего связывают с негативным
аспектом поведения и пытаются провести
специальную работу, формальные и нефор-
мальные санкции по отношению к лицам
с таким поведением. 

Негативные формы девиантного поведения
вызывают многие внешние факторы. В насто-
ящее время к таким факторам добавились ин-
форматизация и тотальное внедрение цифро-
вых технологий. С лавинообразным внедре-
нием цифровых технологий и информатизаци-
ей всех сфер жизнедеятельности общества
происходит не только появление новых слов,
терминов, но серьёзное изменение их смыс-
лов, а в ряде случаев утрачивание тех слов,
которые определяли или пока ещё определяют
понятийный аппарат, описывающий традици-
онные нравственные, этические и духовные
основы жизни человека. Люди, а особенно
представители подрастающего поколения, пе-
рестают понимать суть этих слов. Они стано-
вятся для них анахронизмом. Более того, они
не понимают необходимости жить в рамках
многовековых правил и традиций, основанных
на понятиях и смыслах этих слов. Таким об-
разом, происходит «переформатирование»
и «перепрограммирование» сознания (и под-
сознания) людей и их ценностных установок,
в частности, понимания смысла добра, спра-
ведливости, любви, совести, нестяжательства,
семейного уклада. Происходит очень резкое
внешнее нейролингвопрограммирование обще-
ственного сознания, объединяющее практиче-
ски все страны мира. 

Подобные резкие трансформационные преоб-
разования общества не могут не повлиять
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Существенные изменения социально-полити-
ческой структуры российского общества после
событий в августе 1991 г. привели к карди-
нальным изменениям социальной составляю-
щей системы воспитания. У школы изъяли
функцию воспитания, заменив её исключи-
тельно функцией предоставления образова-
тельных услуг. При этом другими норматив-
но-правовыми актами де-юре призывают,
а де-факто обязывают воздействовать воспи-
тательными мерами на пренебрежение к нор-
мам уважительного отношения и даже агрес-
сивного поведения к товарищам по учёбе,
а также учителям. 

Особую тревогу вызывает уже не тенденция,
а норма исключительно потребительских отно-
шений, что проявляется в агрессивном, непра-
вомерном и криминальном поведении детей
и подростков. 

Естественно, что социально-экономическое не-
равенство затрагивает и духовную сферу.

Девиантное поведение представителей различ-
ных слоёв общества и последствия могут стать
угрозой национальной безопасности, если госу-
дарство не будет уделять этой проблеме долж-
ного внимания. Это показывают события
в различных странах мира — Гонконг (Ки-
тай), Париж (Франция), рост экстремистских
настроений в среде молодёжи, причём не толь-
ко в среде мигрантов, но и среди обеспечен-
ных и образованных молодых людей 

Способность государства реагировать на по-
добные проявления агрессивного нигилизма за-
висит от политической воли и его ресурсов.
Отсутствие должной реакции центральной вла-
сти Украины по предотвращению антиобщест-
венных действий среди подростков в начале
2000-х годов привело к появлению целого
слоя населения страны, который не признаёт
общественные нормы морали, общечеловечес-
кие ценности и идеалы. 

Недопущение подобного сценария развития
среди российской молодёжи и подростков, осо-
бенно на региональном уровне, требует науч-
но-обоснованного, покомпонентного анализа
истоков и «питательной среды» возможного
роста преступности и экстремизма, способных
перерождаться в терроризм.

Âûÿâëåíèå è ïðîôèëàêòèêà ðàçëè÷íûõ 
ôîðì ïðîÿâëåíèÿ äåâèàíòíîãî

ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ íà ðàçëè÷íûõ
ïëîùàäêàõ äîïîëíèòåëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ

В Концепции модернизации российско-
го образования на период до 2020 г.
подчёркивается роль учреждений ос-
новного и дополнительного образова-
ния в том, чтобы обеспечивать заня-
тость подрастающего поколения, орга-
низовывать их досуг, проводить про-
филактику правонарушений, наркома-
нии и проявлений девиантного поведе-
ния лиц подросткового возраста.

Исходя из этого предлагается структура,
а также способы выявления и профилак-
тики различных форм проявления деви-
антного поведения у подростков на раз-
личных образовательных площадках.
Не исключено, что прежде всего эта си-
стема должна быть отработана и ис-
пользована в школе. 

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñèñòåìû
ïðîôèëàêòèêè äåâèàíòíîãî 

ïîâåäåíèÿ â øêîëå

1. Выявление и включение в зону осо-
бого внимания и заботы детей, имеющих
риск возникновения школьной дезадап-
тации, а именно часто не посещающих
школу, большую часть времени проводя-
щих на улице, имеющих проблемы
в обучении, отношениях со сверстниками
и учителями. 

2. Проведение мониторинга социальной
ситуации развития ребёнка, имеющего
признаки дезадаптивного поведения,
дифференцируя детей по группам воз-
можного риска и стадиям дезадаптивно-
го процесса. 

3. Создание программы индивидуальной
поддержки и сопровождения ребёнка, по-
павшего в зону особого внимания, с учё-
том социальной ситуации его развития,



� заместителям директора по учебно-вос-
питательной работе обеспечивать контроль
учителей предметников со слабоуспеваю-
щими учащимися: журнал и тетради для
индивидуальной работы; 

� школьной службе сопровождения нала-
дить работу с родителями неуспевающих
учащихся, оказывая им педагогическую
и психологическую поддержку; 

� социальному педагогу и психологу про-
водить анкетирование родителей и уча-
щихся с целью выявления социальной си-
туации развития ребёнка, имеющего при-
знаки дезадаптивного поведения; 

� педагогическому коллективу школы на-
ладить дифференцированный подход в ра-
боте с учащимися группы риска; 

� заместителю директора по воспитательной
работе планировать участие учащихся обще-
образовательного учреждения в мероприяти-
ях по пропаганде здорового образа жизни,
включать в воспитательный план работу
школьного лектория с привлечением специа-
листов центра поддержки семьи и детства.

Ðåàëèçàöèÿ ïðîôèëàêòèêè
â îðãàíèçàöèÿõ äîïîëíèòåëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ 
äåòñêèå ëàãåðÿ 

Деятельность по реализации профилактики
предполагает: 
� раннее выявление курения, употребле-
ние алкогольных напитков и причин, по-
будивших к этому; 
� создание в организации дополнительно-
го образования единого банка данных
о трудных семьях, несовершеннолетних
«группы риска», состоящих на внутри-
школьном учёте, в комиссии по делам не-
совершеннолетних; 
� проведение общественных акций
по профилактике употребления психоак-
тивных веществ среди несовершеннолет-
них — вовлечение волонтёрского движе-
ния в подростковую среду; 

с опорой на сильные стороны его личности
и значимое для него окружение. Если значи-
мые другие представляют угрозу его позитив-
ной социализации, необходимо переориентиро-
вать ребёнка на окружение с позитивной на-
правленностью, создавая ему ситуацию успеха
в новом для него окружении1.

4. Обучение детей навыкам социальной
компетентности (коммуникативным навыкам,
навыкам саморегуляции и самоорганизации,
умению управлять конфликтами, справляться
со сложными состояниями сознания, преодо-
левать горечь утраты). 

5. Организация допрофессиональной под-
готовки подростков, что предполагает под-
держку личности и семьи ребёнка в созда-
нии нормальных условий взаимодействия
с социальным окружением, подготовку под-
ростка к жизни в современном обществе,
профессиональное самоопределение и овла-
дении средствами и навыками трудовой де-
ятельности2.

Практические рекомендации по профилактике
девиаций в школе: 

� с целью преодоления неуспеваемости
учителям предметникам и классным руково-
дителям в соответствии с положением
по ведению школьной документации свое-
временно выставлять отметки в журнал и
в дневник; 

� классным руководителям необходимо свое-
временно информировать родителей об успе-
ваемости и посещаемости учебных занятий
детей; 
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� усиление информационно-методического
обеспечения деятельности по профилактике
вредных привычек среди несовершеннолетних; 
� создание новых и поддержка существующих
кружков, секций;
� организация летнего отдыха и оздоровление
детей школы. 

Основные направления деятельности и формы
работы. 

1. Диагностика всех участников программы: 
� проведение социологических исследований
по вредным привычкам у подростков; 
� изучение уровня воспитанности подростков; 
� систематические педагогические наблюде-
ния за подростками, установление причин
подверженности их табачной, алкогольной
зависимости. 

2. Организация взаимодействия между допол-
нительным образованием и субъектами профи-
лактики, родителями, библиотеками, обществен-
ными организациями, учреждениями здравоо-
хранения. 

3. Работа с участниками организации допол-
нительного образования: 
� пропаганда здорового образа жизни, беседы
об отрицательном действии вредных привычек
на растущий организм; 
� проведение тематических часов, посвящён-
ных Всемирному дню борьбы со СПИДом
(1 декабря), Международному дню отказа
от курения (третий четверг ноября), Всемир-
ному дню без табака (31 мая), Дню борьбы
с наркоманией и наркобизнесом (1 марта),
Всемирному дню здоровья (7 апреля). 

Проведение дней профилактики курения, алко-
голизма, наркомании среди подростков; 
� просмотр и обсуждение видеофильмов; 
� конкурсы рисунков, плакатов, акции и про-
ведение тренингов среди «трудных подростков
с участием волонтёрской команды»; 
� публикации в газете; 
� проведение заседаний совета профилактики. 

4. Социально-педагогическое и медико-психо-
логическое сопровождение: 
� своевременное выявление проблем у подро-
стков, подверженных вредным привычкам
и оказание им помощи; 

� организация консультаций в организа-
ции дополнительного образования по ра-
боте с проблемными детьми, их родите-
лями и педагогами; 
� организация профилактических бесед
и лекций, встреч со специалистами
по проблемам наркомании, алкоголизма,
токсикомании и правонарушений3. 

Ïðîôèëàêòèêà â óñëîâèÿõ 
äåòñêèõ öåíòðîâ

Разделы плана:

а) работа с коллективом воспитанников
по реализации программы воспитания;
направление коллективного воздействия
на детей, имеющих девиантное поведе-
ние; опора на ведущие виды деятельнос-
ти: познавательную, игровую, общест-
венно полезную; коррекция форм обще-
ния, поведения, формирования культуры
поведения, культуры чувств; борьба
с вредными привычками;

б) деятельность детей, направленная
на вовлечение трудных в коллективные
творческие дела отряда, групповое само-
управление;

в) пути формирования воспитывающего
детского коллектива в отряде;

г) организация самопознания и самовос-
питания трудных подростков;

д) работа с коллективом учащихся
по реализации целевых программ, на-
правленных на расширение культурного
кругозора, воспитание ответственного
отношения к жизни, труду, формирова-
ние культуры межличностного и меж-
полового общения, организацию само-
познания и самовоспитания, самореали-
зации.

3 Кужильная А.В. О подходах к изучению субъектив-
ного благополучия в зарубежных исследованиях //
Психопедагогика в правоохранительных органах. —
2015. — № 1. — С. 83–86.



Традиционные формы, направленные
на профилактику девиантного поведения
подростков на различных образовательных
площадках, правильно дополнить ещё од-
ной — это Интнернет. 

К сожалению, невозможно признать успеш-
ными достижения Госкомнадзора в части
обеспечения необходимого уровня информа-
ционной безопасности в части деструктив-
ного воздействия на сознание детей и моло-
дёжи, разрушающего культурно-историчес-
кие и государствообразующие ценностные
каркасы-устои. При этом интернет-площад-
ка как образовательная — основная, и все
иные площадки сегодня не способны соста-
вить ей конкуренцию.

Сегодня выросло целое поколение, для
которого практически всё информационное
и образовательное пространство формиру-
ется интернетом. 

Воспитание становится «производной»
от знаний и информации, полученных
из Интернета. Например, герои популяр-
ного российского фильма были уверены,
что Гитлера убили, взорвав кинотеатр…
Откуда такая информация у русских лю-
дей? Да так было сказано в фильме
о войне «Бесславные ублюдки» (2009 г.,
режиссёр Квентин Тарантино, США).
Режиссёры и сценаристы как зарубежные,
так и российские сегодня становятся ос-
новными законодателями норм и образцов
поведения детей и подростков. Киногерои
всегда были и останутся предметом под-
ражания детей. 

До массового «завоевания» свободного вре-
мени детей Интернетом книги и кино были
единственным источником информации
«сделать бы жизнь с кого», дети «пробова-
ли» на себе роль советских партизан, раз-
ведчиков. По собственному признанию пре-
зидента России В.В. Путина, выбор про-
фессии определил фильм «Щит и меч»
(1968 г., режиссёр В. Басов, по одноимён-
ному роману В. Кожевникова.). Это им по-
священы слова В. Высоцкого («Значит,
нужные книги ты в детстве читал»).

Реализация личностного подхода: 

1. Видеть в каждом ребёнке уникальную
личность, уважать её, понимать, принимать,
верить в неё.

2. Создавать такую обстановку общения,
труда и отдыха, в которой каждый ребёнок
чувствовал бы себя личностью, ощущал вни-
мание лично к нему: 
� предоставлять трудному ребёнку возмож-
ность проявить себя с положительной сторо-
ны; 
� скомпенсировать его недостатки выявлени-
ем положительных сторон;
� организовать переубеждение на его собст-
венном опыте.

3. Исключить принуждение, а также всякое
выделение недостатков ребёнка. Понимать
причины детского незнания и неправильного
поведения и устранять их, не нанося ущерба
личному достоинству ребёнка. 

4. Организовать атмосферу «успеха», помо-
гать детям обретать уверенность в своих си-
лах и способностях:
� вызывать, искать всё положительное
в трудном, опираться, делать ставку на его
проявление;
� не скупиться на поощрение и похвалу всех
хороших сторон и социально ценных поступ-
ков трудного ребёнка.

5. Учить воспитанника видеть личность как
в самом себе, так и в каждом из окружаю-
щих; развивать сознание в причастности
к коллективу и к социальному целому.

6. Завоёвывать уважение и доверие детей,
для чего относиться к себе самому как
к личности и быть интересной и значимой
личностью для своих воспитанников4. 
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ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈß È ÏÐÀÊÒÈÊÀ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

…
Детям вечно досаден их возраст и быт,
И дрались мы до ссадин, до смертных обид,
Но одежды латали нам матери в срок,
Мы же книги глотали, пьянея от строк.
…
И злодея следам не давали остыть,
И прекраснейших дам обещали любить,
И друзей успокоив и ближних любя,
Мы на роли героев вводили себя.
…
Если путь прорубая отцовским мечом,
Ты солёные слёзы на ус намотал,
Если в жарком бою испытал, что почём,
Значит, нужные книги ты в детстве читал.

Не умаляя роли традиционных образо-
вательных площадок, таких как школа
и сеть дополнительного образования,
включая детские лагеря и федеральные
центры, следует признать, что Интернет
сегодня становится важнейшей образова-
тельной и воспитательной площадкой.
Поэтому, используя весь накопленный
опыт, именно для этой площадки необ-
ходимо разрабатывать методы и инстру-
менты воздействия на детей и подрост-
ков с целью профилактики девиантного
поведения. ÍÎ
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