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Цель:

развитие познавательной активности, 

преодоление речевых нарушений  у 

дошкольников посредством использования 

ортопедических ковриков. 



Массажные 
коврики 

помогают 
решать 

коррекцион
но-

развивающ
ие задачи:

• снижение утомляемости при 
занимательной деятельности;

• развитие произвольного контроля, 
мотивации;

• развитие общей моторики;

• развитие координации движения с речью;

• совершенствование навыков ориентировки 
в пространстве и собственном теле;

• развитие познавательных процессов;

• развитие лексико-грамматического строя, 
фонематических процессов;

• работа над слоговой структурой слова;

• актуализация словаря.



Применение ортопедических ковриков в 
коррекционно-развивающих занятиях с детьми



Текст

Представление опыта работы для педагогов и родителей



Результативность

- формирование коммуникативной компетентности, познавательных процессов (память, произвольное внимание, умение слушать и

излагать свои мысли), развития творческой инициативы воспитанников - улучшение на 84%;

- развитие восприятия речи (слуховое внимание, речевой слух, восприятие темпа, силы голоса, тембра речи) - улучшение на 80%;

- развитие речедвигательного аппарата и формирование произносительной стороны речи (чистое, четкое, правильное

произношение звуков в словах и предложениях, обогащение словаря , развитие связной речи и т. д.) – улучшение на 84%;

- стойкая мотивация на протяжении занятия.

Также были проведены мастер-классы для родителей по использованию ортопедических ковриков в домашних условиях. По

результатам анкетирование были получены положительные отзывы от родителей. 63% родителей ответили, что применяли данную

технологию при выполнению рекомендации специалистов. Результативность отслеживается через: наблюдение, анкетирование,

диагностику, индивидуальные карты, созданную карта выбора для детей «Наши занятия».


